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REGULAMIN PRZEPROWADZENIA:

V EDYCJI BIEGU PAMIECI ORAZ MARSZU NORDIC WALKING DLA
UCZCZENIA ZOLNIERZY ,,ARMIl POMORZE” WALCZACYCH POD SZCZYTNEM
W DNIACH 11 -12 WRZESNIA 1939 ROKU

CEL

1. Uczczenie pamieci zotnierzy Armii Pomorze walczgcych w kampanii
wrzesniowej 1939r na Kujawach, a wsréd nich Zotnierzy 61 Putku
Piechoty, Batalionu Obrony Narodowej Nakto - 86 Batalionu Specjalnego
i artylerzystow 15 PAL-u z 15DP, ktorzy w dniach 11- 12 wrzesnia 1939r
walczyli pod Szczytnem.

2. Popularyzowanie wiedzy historycznej na temat bitwy, a tym samym
ksztattowanie  postaw patriotycznych i obywatelskich  wsréd
mieszkancow, uczestnikow biegu i osob im towarzyszacych.

3. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy
rekreacji i sportu, a takze promocja walorow Gminy Boniewo, Gminy

Chocen oraz Powiatu Wtoctawskiego.

Il. ORGANIZATOR
V Bieg Pamieci zostat objety patronatem honorowym IPN.

1. Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Boniewo - ul. Szkolna 28, 87-851

Boniewo .

Gmina Boniewo — ul. Szkolna 28 , 87-851 Boniewo.

Powiat Wtoctawski — ul. Cyganka 28, 87-800 Wtoctawek.

Gmina Chocen — ul. Sikorskiego 4, 87-850 Chocen.

Szkota Podstawowa im. Obroncéw Ziemi Kujawskiej w Boniewie -

ul.Szkolna 32, 87-851 Boniewo.

Hufiec ZHP Wtoctawek — Powiat ul. Sikorskiego 12, 87-850 Chocenh.

Ochotnicza Straz Pozarna w Boniewie - ul. Szkolna 26, 87-851 Boniewo.

8. Wojskowa Komenda Uzupetnien we Wioctawku — ul. Okrezna 25a 87-
800 Wtoctawek.

a e

N o



¢

Y8 &
L &4
>

Gmina Boniewo Gmina Chocen

TERMIN | MIEJSCE BIEGU ORAZ MARSZU

1.

w

7.

8.

Bieg gtéwny odbedzie sie w dniu 11 wrzesnia 2021r., na dystansie 10
km.

Start ostry: godzina 11.00 w miejscowosci tgki Markowe, w odlegtosci
okoto 1200 m od obelisku upamietniajgcego bitwe, w miejsca walk.
Meta: ul. Lesna w Boniewie okolice stadionu i hali sportowej.
Trasa biegu bedzie oznaczona co kilometr pionowymi znakami.
Szczegotowy plan przebiegu trasy zostanie wywieszony w biurze
zawododw oraz umieszczony na stronach internetowych na 2 tyg. przed
startem. Trasa omowiona rowniez bedzie przez Organizatorow w dniu
startu, podczas odprawy technicznej.

Biuro zawodow znajdowacd sie bedzie w namiocie przy Hali Sportowej w
Boniewie, przy ul. Lesnej. Biuro bedzie czynne od godz. 7.30 do godz.
10.30.

Organizator zapewnia transport Uczestnikow biegu autobusem =z
parkingu znajdujgcego przy Zespole Szkét w Boniewie ul. Szkolna 32 na
miejsce ztozenie kwiatdw w miejscowosci Szczytno, Gmina Chocen oraz
na miejsce startu — miejscowos¢ taki Markowe gm. Boniewo. Odjazd
autokaréw o godz. 10.10i 10.30.

Bieg odbywac sie bedzie przy ograniczonym ruchu kotowym. Uczestnicy
biegu zobowigzani sg do poruszania sie prawg strong jezdni.
Organizator okresla limit Uczestnikbw — 150 osob. Limit moze ulec
zmianie w terminie do 20 sierpnia 2021r.

Dla uczestnikdéw zainteresowanych Organizator przewiduje okoto godz.
10.40 zilozenia kwiatdbw i zapalenia zniczy przed obeliskiem
upamietniajgcym bitwe w Szczytnie.

10.Marsz Nordic Walking odbedzie sie¢ w dniu 11 wrzesnia 2021r. na

dystansie okoto 5 km Start 0 godz.11.15.

11.Start i meta marszu NW ul. Lesna w poblizu hali sportowe;.
12.Organizator okre$la limit uczestnikow — 50 oso6b. Limit moze ulec zmianie

w terminie do 20 sierpnia 2021r.

PUNKTY KONTROLNE I LIMIT CZASU

1. Na trasie biegu bedg znajdowaty sie 2 punkty kontrolne:
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- pierwszy przed 6 km w miejscowosci Grojec,

- drugi po 9 km na podbiegu pod cmentarz w Boniewie.

Wszystkich Uczestnikow obowigzywac¢ bedzie LIMIT CZASU - 1
godzina i 30 minut. Uczestnicy, ktorzy nie zmieszczg sie w tym limicie
obowigzani sg do zdjecia numeru startowego i zakoczenia biegu.

Na trasie biegu bedg 2 punkty nawadniania okoto 3,5 km i 7 km. Punkt
nawadniania na 7 km jest rowniez przeznaczony dal uczestnikéw
marszu nordic walking.

Nie zezwala sie rowniez na przyjmowanie napojow i odzywek od oséb
trzecich na trasie biegu.

Organizator prowadzit bedzie elektroniczny i reczny pomiar czasu. Czas
uzyskany przez Uczestnika biegu bedzie czasem brutto.

UCZESTNICTWO

Udziat w biegu lub marszu NW mogg wzig¢ osoby, ktore:

do dnia 10 wrzes$nia 2021 roku ukonczyly 18 lat. W biegu mogg
uczestniczy¢ rowniez osoby, ktore ukonczyty 16 lat zgtoszone przez
rodzica lub opiekuna prawnego;

uczestniczg w nim na wtasng odpowiedzialnosg;

posiadajg wazne zaswiadczenie lekarskie dotyczgce przeciwwskazan do
wzmozonego wysitku fizycznego (np. od lekarza pierwszego kontaktu lub
podpisaty dobrowolne oswiadczenie, ze ich stan zdrowia pozwala na
udziat w biegu lub marszu),

podpisaty dobrowolnie oswiadczenie o Swiadomosci zagrozen jakie
mogg wynikng¢ w trakcie biegu lub marszu;

dokonaty wptaty wpisowego w wymaganym terminie;

okazg dowdd osobisty lub paszport (lub inny dokument tozsamosci ze
zdjeciem) w celach identyfikacyjnych;

zobowigzujg sie do wykonywania polecer Organizatora na punktach
kontrolnych i pozostatych oséb funkcyjnych;

wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz do bezptatne;j
publikacji wizerunku do celéw zwigzanych z realizacjg biegu lub marszu;
wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych w przypadku
koniecznosci przekazania ich do stacji sanitarno - epidemiologicznej w
zwigzku z COVID -19.
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KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. Organizator przewiduje nastepujgce klasyfikacje w biegu gtownym:

a)
b)

c)

d)

f)
9)

klasyfikacja generalna OPEN Kobiet (za zajecie I, Il i Ill miejsca
puchary),
klasyfikacja generalna OPEN Mezczyzn (za zajecie |, Il i Il miejsca
puchary),

klasyfikacja dla najszybszych 3 zawodnikéw (mezczyzn) w biegu z
Gminy Boniewo i Gminy Chocen (tgcznie) w kategorii OPEN —
puchary,

klasyfikacja dla najszybszych 3 zawodniczek (kobiet) w biegu z
Gminy Boniewo i Gminy Chocen (tgcznie) w kategorii OPEN —
puchary,

puchar dla najstarszego zawodnika, ktory ukonczyt bieg,

puchar da najmtodszego zawodnika, ktory ukonczyt bieg,

puchary za zajecia | miejsca w kategoriach wiekowych :

- od 16 do 30 lat, odpowiednio Kobiety / Mezczyzni;

- od 31 do 45 lat, odpowiednio Kobiety / Mezczyzni;

- od 46 do 60 lat, , odpowiednio Kobiety / Mezczyzni;

- od 61 lat odpowiednio Kobiety / Mezczyzni.

Organizator oprécz ww. kategorii moze nagrodzi¢ uczestnikdw biegu w innych
przez siebie wskazanych kategoriach — informacja o nich zostanie zamieszczona w
regulaminie biegu najpdzniej na 2 tygodnie przez dniem zawoddow.

2.

w

Organizator przewiduje nastepujgce klasyfikacie w marszu Nordic

Walking:

a) klasyfikacja generalna OPEN Kobiet (za zajecie I, Il i Ill miejsca
puchary),

b) klasyfikacja generalna OPEN Mezczyzn (za zajecie I, Il i lll miejsca
puchary).

Zawodnik moze by¢ nagrodzony pucharem tylko w jednej kategorii.
Dla wszystkich Uczestnikow, ktorzy ukonczg bieg lub marsz NW
pamigtkowy medal.

ZGLOSZENIA
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1. Wszystkie osoby wyrazajgce che¢ uczestnictwa w V Biegu Pamieci
powinny zgtosic swojg kandydature wraz z kartg uczestnika do
organizatorbw najpézniej do dnia 8 wrzesnia 2021r. lub do
wyczerpania limitu oséb poprzez elektroniczny formularz zapisowy
https://elektronicznezapisy.pl/event/5569/strona.html

2. Kazdy z Uczestnikéw biegu powinien dokonac¢ najpdzniej do dnia 8
wrzesnia 2021 roku na konto Organizatora — Stowarzyszenia Rozwoju
Gminy Boniewo wptaty wpisowego :

- wpisowe wynosi od 12 marca 2021r. do 8 wrzesnia 2021r.- 45 zt
(wptaty tradycyjnym przelewem);

- w dniu zawodoéw wptaty bedzie mozna dokona¢ osobiscie w Biurze
Zawodow - w wysokosci wpisowego 60 zt.

Wplaty nalezy kierowaé na adres:

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Boniewo
Ul. Szkolna 28 87-851 Boniewo
Numer konta: 35 9559 1030 0007 6106 2000 0001

Z tytutem przelewu: ,,Optata startowa za V Bieg Pamieci — Imie i Nazwisko” lub
,Optata startowa za Marsz NW - Imi¢ i Nazwisko”

3. Kazdy z Uczestnikow marszu NW powinien dokonac najpozniej do dnia
8 wrzesnia 2021 roku na konto Organizatora — Stowarzyszenia Rozwoju
Gminy Boniewo wptaty wpisowego:
- wpisowe wynosi od 12 marca 2021r. do 8 wrzesnia 2021r.- 25 z}
(wptaty tradycyjnym przelewem);
- w dniu zawodow wptaty bedzie mozna dokonac osobiscie w Biurze
Zawodow - w wysokos$ci wpisowego 30 zi.

4. Kwota wpisowego pokrywa koszty:
- humeru startowego;
- medalu;
- ubezpieczenia NNW;
- punktéw nawadniania na trasie biegu;
- positku po biegu.
Ponadto w miare posiadanych srodkéw finansowych Organizator moze
zapewni¢ uczestnikom zawoddw pakiet startowy.
UWAGA: organizator nie zwraca wptaconej kwoty osobom, ktore nie
stawig sie na miejscu w wyznaczonym czasie.

5. Kontakt z organizatorem:


https://elektronicznezapisy.pl/event/
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Telefon: 692546816 — Roman Torzewski

E-mail: srgb.boniewo@wp.pl

Organizator ma prawo w wyjatkowych przypadkach zwolni¢ z optaty
startowej uczestnika biegu.

W przypadku gdy po rozliczeniu kosztow zwigzanych z realizacjg V
Biegu Pamieci i Marszu NW na koncie Organizatora z tytutu optat
startowych i dobrowolnych wptat sponsoréw pozostang srodki finansowe
zostang one przeznaczone na renowacje nagrobkéw zotnierzy polegtych
we wrzesniu 1939r. pod Szczytnem spoczywajgcych na cmentarzu w
Boniewie.

UWAGI

9.

Wszyscy startujgcy powinni by¢ zweryfikowani przed startem, podczas
weryfikacji uczestnik musi posiada¢ dokument tozsamosci.

Otrzymany numer startowy, uczestnik winien mie¢ przypiety w
widocznym miejscu z przodu, do czasu dotarcia do mety lub podjecia
decyzji o rezygnacji.

Nie wolno zasmiecac trasy biegu i marszu — opakowania po odzywkach
oraz wszelkie Smieci zabieramy ze sobg i wyrzucamy punkcie
nawadniania lub na mecie pod rygorem wykluczenia.

Zachowanie sie na drogach publicznych, zgodne z przepisami o ruchu
drogowym (Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym
-Dz.U. z 2017r. poz.128).

Nieprzestrzeganie Regulaminu Zawoddéw grozi dyskwalifikacjg
Uczestnika biegu lub marszu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie Zawodow.
Informacje o zmianach w Regulaminie Zawodow pojawig sie na stronie
internetowej Organizatora, ogtoszona w osobnym komunikacie oraz
innych stronach, na ktérych Organizator umiescit informacje o biegu.
Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy wytgcznie do
Organizatorow biegu i marszu.

Jesli zawodnik wycofa sie w trakcie rywalizacji musi niezwiocznie
poinformowac o tym Organizatoréw na najblizszym punkcie nawadniania
lub punkcie kontrolnym.

Wszystkich Uczestnikow zawoddéw na trasie obowigzujg zasady fair-play
i bezwzgledny zakaz ingerowania w oznakowanie trasy.

10. Organizator rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrécenia, zmiany

czasu startu lub odwofania zawoddéw w przypadku bardzo ztych
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warunkéw  pogodowych lub innych zewnetrznych  czynnikow
(obostrzenia  zwigzane z  COVID-19) mogacych  zagrazacé
bezpieczenstwu uczestnikow bez prawa zwrotu wpisowego.

11.Numer telefonu kontaktowego zostanie podany w komunikacie biura
zawodow.

12.Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

13.Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione w depozycie.

14. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym,
prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikdw wywiaddw, robienia
zdjec¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz
innych materiatobw pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w
biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich
wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

15. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych,
wywiadow i nagran przedstawiajgcych Uczestnikdw, ktére mogg byc¢
bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych,
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza,
ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym
punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, swojego wizerunku, informacji bez powiadomienia w celu
reklamy i promocji biegu oraz innych wydarzen organizowanych przez
Organizatora.

IX. ZASADY OBOWIAZUJACE ZAWODNIKOW | OBSLUGE BIEGU W

ZWIAZKU Z COVID-19 (w okresie trwania pandemii).

1. Biuro zawodoéw:
- biuro zawodow znajduje sie w namiocie rozstawionym przed Halg
Sportowa,
- do biura zawodéw wchodza wytgcznie zawodnicy,
- w biurze zawodow obowiazuje ruch jednokierunkowy,
- oczekujacy na wejscie do biuro zawodéw maja obowigzek
zachowania dystansu minimum 1,5 m od kolejnej osoby,
- Srodki dezynfekujgce beda znajdowaé sie przy wejsciu do biura
zawodow,
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Powiat wioclawski

- wszystkie osoby z obstugi bedace w biurze zawodéw maja
obowigzek noszenia ostony twarzy oraz rekawiczek,

- wszyscy zawodnicy wchodzacy do biura zawodéw maja
obowigzek posiadania ostony twarzy,

- organizator ze wzgledu na to, iz hala sportowa stanowi teren
szkoly i obowigzujg tam okreslone zasady sanitarne nie zapewnia
szatni,

- zawodnicy wchodzacy na teren hali sportowej (toalety, oddac¢
rzeczy do depozytu ,itd.) tylko w ostonie twarzy odkazajac dtonie
przy wejsciu, po uprzednim opuszczeniu tych miejsc przez innych
zawodnikow w tym zakresie wprowadza sie ruch jednokierunkowy
sygnalizowany przez przedstawicieli organizatora,

- w przypadku przemarszu zainteresowanych organizatoréw i
zawodnikéw na cmentarz parafialny w Boniewie w celu zlozenia
kwiatéw i zapalenia zniczy uczestnicy zachowuja odstep co
najmniej 1,5 m,

- po wyjsciu z cmentarza autokar zabierze pierwszg grupe biegaczy
do strefy startu, gdyby zostaly zajete wszystkie miejsca pozostali
uczestnicy przemarszu wracajg przed hale sportowa i sg zabierani
do strefy startu z parkingu zgodnie z rozdziatem Ill Termin i miejsce,
pkt. 6 niniejszego regulaminu),

2. Transport zawodnikéw na miejsce startu oraz strefa startu;
- wszyscy zawodnicy wsiadajg do autokaréw w ostonie twarzy i
pozostaja w niej przez caly przejazd (jest to okoto 10 minut),
- wszyscy zawodnicy odkazajg dtonie przed wejsciem do autokaru,
- autokar zabiera tylko tylu zawodnikéw ile jest miejsc siedzacych,
po pozostatych przyjedzie kolejny raz,
- nie pozostawiamy zadnych osobistych rzeczy w autokarze,
- wszyscy zawodnicy w strefie startu i w momencie startu powinni
posiadaé ostony twarzy.

3. Trasa biegu:
- dwa punkty nawadniania, na ktérych woda bedzie stata w kubkach,
zawodnik sam bierze kubek z woda,

4. Meta:
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- medale po przekroczeniu linii mety zawodnicy sami beda pobiera¢
z tacy, ktore trzymaja przedstawiciele ochrony ochrona twarzy i
rekawiczki,

- woda podawana na mecie tylko w hermetycznych pojemnikach
(butelki 0,51), zawodnicy sami pobieraja ja z wyznaczonego miejsca,
- positek regeneracyjny wydawany z zachowaniem odlegtosci
minimum 1,5 m to samo dotyczy spozywania positku jak i
korzystania z catej infrastruktury hali sportowej,

- na dekoracje wszyscy wchodzg po odkazeniu rak i w ostonie
twarzy.

X. WYNIKI

Wyniki po zakonczeniu biegu zostang opublikowane w Internecie na stronie
internetowej https://elektronicznezapisy.pl , na stronie Gminy Boniewo i Gminy
Chocen, Powiatu Wioctawskiego oraz innych, na ktérych Organizator umiescit
informacje o biegu.

XI. SKARGI | WNIOSKI

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji sedziowskiej po wptaceniu
kaucji w wysokosci 100 zt. W przypadku skargi odrzuconej kaucja nie podlega
ZWrotowi.


https://elektronicznezapisy.pl/

