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FIZYKOTERAPIA

Pole magnetyczne min. 15 min 0,40 zł/min

Diatermia krótkofalowa minimum 10 min 1 zł/min

Elektroterapia (prądy) minimum 15 min 0,40 zł/min

Ultra dźwięki 5 - 8 min 1,20 zł/min

Krioterapia (azot)  maximum 3 min 3 zł/min

Sollux 15 min 0,40 zł/min

Laser 8 min 0,75 zł/min

Laser punktowy Do 8 punktów 1 zł/punkt

HYDROTERAPIA

Masaż wirowy kończyn górnych 15 - 20 min 25 zł

Masaż wirowy kończyn dolnych 15 - 20 min 25 zł

Aquavibron 15 min 15 zł

KINEZYTERAPIA

Ćwiczenia  
w UGUL

Staw barkowy 15 min

12 zł

Staw biodrowy 20 min

Staw skokowy 15 min

Staw łokciowy 15 min
Kręgosłup odcinek lędźwiowo 
krzyżowy

15 min

Kręgosłup odcinek szyjny 15 min

kręgosłup odcinek piersiowy 15 min
Bloczki – ćwiczenia obręczy 
barkowej

15 min

Ćwiczenia  
indywidualne

Czynno bierne

20 min 20 zł

Bierne

Czynno wolne

Materac

Relaksacja poizometryczna

Rotor
Kończyn górnych

15 min
12 złKończyn dolnych

Tablica do ćwiczeń manualnych ręki

Nauka chodu w torze do ćwiczeń 20 zł
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MASAŻ

Odcinkowy
Odcinek szyjny 15 min 25 zł

Odcinek piersiowo - lędźwiowy 20 min 35 zł

Całkowity Cały kręgosłup 30 min 50 zł

KONSULTACJE

Konsultacja medyczna minimum 30 min 120 zł

PAKIETY (10 DNI)

2 zabiegi fizykoterapeutyczne 

1 ćwiczenie (kinezyterapia)

Konsultacja medyczna 

 + 

 zlecenie zabiegów

300 zł

2 zabiegi fizykoterapeutyczne 

1 ćwiczenie (kinezyterapia) 

1 zabieg hydroterapii

400 zł

2 zabiegi fizykoterapeutyczne 

1 ćwiczenie (kinezyterapia) 

1 zabieg hydroterapii 

1 masaż odcinkowy

600 zł


